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passions. “El voluntariat no és només una 
oportunitat per a aprendre una altra llengua, 
sinó també per a intercanviar experiències i 
coneixements”, explica Arsen.

Per què van triar el Cos Europeu de 
Solidaritat?

El voluntariat de l’ESFMB va triar 
aquest programa per a continuar millorant 
i aprenent habilitats lingüístiques, però 
aquesta vegada, a l’àmbit professional. De fet, 
aquest programa s’ajusta a aquest objectiu: 
permet posar en pràctica o desenvolupar 
competències en un entorn professional 
diferent culturalment, però també actuar com 
a ciutadans i ciutadanes d’Europa, promovent 
valors com la inclusió, la sostenibilitat, la 

inscrit 19 centres de tot el territori valencià. 
Aquestes jornades de formació tenen com a 
objectiu principal promoure les oportunitats 
de l’alumnat valencià a escala europea.

En concret, s’oferirà tota la informació sobre 
aquests programes d’àmbit europeu:
 � Voluntariat CES
 � Projectes Erasmus+
 � Projectes solidaris
 � Projectes d'ajuda humanitària
 � Cursos de formació internacionals
 � Ofertes d'ocupació i pràctiques
 � VET

En les xarrades s’aclariran dubtes, com ara: 
què són; què inclouen; com són gestionats; 
com participar-hi; quins en són els requisits; 
quines oportunitats promouen i on trobar 
aquestes informacions.

participar activament en tallers pràctics, d’escolta 
activa, de comunicació sindical i sobre l’ús eficaç 
de les xarxes socials, cada vegada més presents 
en la vida quotidiana i que poden difondre 
àmpliament els nostres valors sindicals.

El programa es va dissenyar per a oferir una 
combinació equilibrada de sessions informatives, 
debats i activitats pràctiques, per a garantir així 
la implicació activa i la participació inclusiva de 
totes i tots. Va ser especialment gratificant veure 

En el meu cas, vinc de França i em vaig 
graduar en Dret francés. Dins d’aquest grau, 
vaig participar en una mobilitat Erasmus+ 
amb la Universitat de Salamanca. Atreta per 
la cultura, vaig decidir seguir els estudis a 
l’Estat espanyol i vaig obtindre un màster en 
Ciències Socials i Jurídiques a la Universitat 
de Granada. L’Erasmus+ m’ha aportat una 
riquesa cultural que m’ha permés créixer com 
a persona i ciutadana europea.

Per la seua banda, Arsen, ucraïnés, 
vol dedicar-se al camp de les Relacions 
Internacionals. El fascina la política, la 
geopolítica i la història, la comunicació i el 
disseny. Llavors, l’ESFMB va ser la resposta 
per a practicar i desenvolupar les seues dues 

col·laboració amb els IES del País Valencià, 
projectes de mobilitat d’alumnat per a 
les pràctiques laborals i de voluntariat en 
diferents països d’Europa.

L’ESFMB ha organitzat per als mesos 
d’abril i maig unes jornades formatives. 
L’activitat s’ha oferit als 56 centres 
integrants dels consorcis d’enguany de 
l’escola sindical i de l’STEPV. Ja s’hi han 

intensa experiència de tres dies, ens centràrem 
en qüestions crucials per a millorar el panorama 
sindical i laboral, i també debatérem àmpliament 
sobre la necessitat de reduir la burocràcia, aplicar 
mesures de suport al personal interí, reactivar els 
consells escolars i potenciar la inclusió educativa. 
A més, es va plantejar la importància de destinar 
més recursos a les universitats per a millorar les 
condicions del professorat i renegociar el conveni 
col·lectiu, pròxim a expirar. També reflexionàrem 
sobre qüestions organitzatives relatives al 
sindicat, com el model assembleari i els estatuts. 
Les persones assistents van tindre l’oportunitat de 

Emilie Cere Pujol
Voluntària CES - ESFMB

U n curs més, l’ESFMB acull dues voluntàries i 
un voluntari del programa per a joves del Cos 

Europeu de Solidaritat: Jessica, Arsen i Emilie.
Jessica, italiana, és llicenciada en Psicologia 

i graduada amb un màster en Psicologia del 
Treball i Recursos Humans, ha participat en 
dos projectes d’Erasmus+ en el 2022 i 2023, 
a Saragossa i Palma. Jessica afirma que 
aquestes experiències la van formar “tant al 
lingüísticament com acadèmicament” i ja sent 
que el voluntariat la farà “una millor persona i 
més conscient”.

Jessica Corasaniti
Voluntària CES - ESFMB

L’ ESFMB es compromet a desenvolupar 
la cooperació i promoure les 

oportunitats que Europa ofereix a les 
persones aturades, especialment a les i 
els joves. Elabora, coordina i gestiona, en 

Cosimo Sabato
Escola Sindical de Formació Melchor Botella

L’ STEPV ha celebrat, del 2 al 4 de febrer, 
l’Escola Sindical de Formació del 2024 a 

Gandia, organitzada amb la col·laboració de 
l’ESFMB. L’esdeveniment va comptar amb la 
participació d’un centenar de persones, que 
van assistir en diverses activitats dirigides a 
analitzar el context polític actual i debatre les 
línies d’actuació en diferents àmbits, com el 
públic, el privat i l’universitari. Durant aquesta 
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igualtat d'oportunitats, la defensa dels drets 
humans, etc.

Quin va ser el motiu de participar en 
l’experiència del voluntariat amb l’ESFMB?

El voluntariat a l’ESFMB va ser una resposta 
evident per a aconseguir els objectius de 
Jessica, Emilie i Arsen. En efecte, s’ajusta 
als valors de les persones voluntàries i 
participar en un projecte que desenvolupa el 
bé comú, contribuint en tasques de defensa 
dels drets humans els fa molta il·lusió. Les 
tasques atribuïdes eixamplen les habilitats 
professionals en diferents àmbits.

“València ens ha seduït tant pel seu encant 
i les vibracions que transmet, com per la seua 
riquesa cultural i històrica”, asseguren els tres.

A més a més, enguany, amb motiu de les 
eleccions europees que tindran lloc al juny 
de 2024, l’ESFMB també serà responsable 
de promoure i sensibilitzar les i els joves 
sobre la importància d’exercir el seu dret 
al vot. Es donarà una explicació general 
sobre les eleccions europees, intentant 
transmetre i fer entendre a aquest alumnat 
que votarà per primera vegada, per què és 
tan important la seua participació en un 
procés democràtic. És necessari deixar clar 
que l’elecció de les i els representants a 
nivell europeu, afectarà la futura planificació 
d’aquests projectes i oportunitats de què ara 
mateix gaudim.

Si vols participar-hi, pots contactar amb 
nosaltres a través de la següent adreça de 
correu electrònic: info@esfmb.org

un augment en el nombre de tallers pràctics en 
comparació amb edicions anteriors, la qual cosa 
reflecteix el compromís de l’STEPV i l’ESFMB 
de proporcionar una experiència educativa i 
enriquidora per a totes les persones afiliades.

En conclusió, l’Escola Sindical de 2024 va ser 
una oportunitat perquè es compartiren idees, 
s’aprofundira en coneixements i es planificaren 
accions concretes, perquè amb l’STEPV i l’ESFMB 
som i serem la veu de l’ensenyament!

Treball en grup d'un dels tallers de l'Escola Sindical

Els voluntaris del Cos Europeu de Solidaritat de l'ESFMB
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